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der Anfang und auch das Encle
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Mehr und mehr
Sich selbst ndhern

Ungehindert

sich selbst lieben

Es gdibt nichts anderes
ZU tun

Der einzige Weg ist
hindurch zu gehen
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Durch den Schmerz
aus dem Schmerz
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Vielleicht gibt es mehr, als nur das Objekt der Begierde? Seine
braunen Augen schauen in den groBen Spiegel in seinem Schlaf-
zimmer und mustern das ihm entgegenblickende Objekt,
namens Arthur. Auf einmal fangt sein Atem an zu stocken. Er
bemerkt etwas auBergewohnliches, welches ihm zuvor nie
aufgefallen ist. Ein innerer Dialog lauft wie ein Film in seinem
Geddchtnis ab und scheint so unbegreiflich real zu sein.

.Was ist das, was in meinem Kopf passiert?

Warum bin ich nicht Herr der Lage?

Wo kommen diese Gedanken her?

Wer bin ich... wer bin ich, wer bin...

In diesem Augenblick kommt Michelle langsam und still hinter
ihm hervor und streichelt sanft seine Pobacken, wobei ihre
Hande nach vorne, zu seiner Mannlichkeit gleiten. Der Film reif3t
ab und Arthur ubernimmt wieder die Kontrolle, in dem alle
Gedanken augenblicklich geléscht und vergessen sind.

Er dreht sich um, da seine Augen im Rausch der Begierde, auto-
matisch das weibliche Fleisch suchen. Geschwind packt er sie
und schmeiBt sie aufs Bett, wahrend das Animalische wie Feuer
aus seinen Augen sticht. Seine Finger spiren intuitiv, wo die
erogenen Zonen zu finden sind und fangen an, sie am Hals zu
streicheln. Langsam, den Tempel der Lust erklimmend, wobei
seine Zunge schon langst auf dem Weg zur TropfsteinhGhle ist.
So nimmt er sie nach dem Vorspiel, wie ein Hengst, unermiidlich
mit der Ausdauer eines durchtrainierten, potenten Mannes.
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Arthur Schmidt runzelt seine Stirn und schaut einige Sekunden
lang gestochen scharf in die Augen des Vorstandsvorsitzenden,
dreht sich um 90 Grad, lauft bis zur Memotafel und schreibt mit
rotem Filzstift darauf: Haben Sie mir dberhaupt zugehori?
Absolute Stille vernebelt den Besprechungsraum.

Der Vorstandsvorsitzende schaut zundchst fast kindlich seine Kol-
legen an und fummelt an seiner Krawatte, so als ob diese falsch
sitzt. Mit erhobener Stimme beugt er sich kurz darauf tber den
Tisch und zitiert tiberheblich, jedoch hoflich, dass er keine Lehr-
stunde braucht.

Arthur blickt ihn weiterhin kampferisch in die Augen. Sein Kamp-
ferherz und soziales Engagement, ist im ganzen Unternehmen
bekannt und geliebt, wohl aber auch gefiirchtet. Der Vorsitzende
bricht die Stille mit der Faust auf dem Tisch. Mit einem kunstlich
wirkenden Ldcheln, drehen sich seine Pupillen von unten nach
oben. Dann spricht er prazise, mit einer immer lauter werden-
den, nachdriicklichen Stimme:

LHerr Arthur Schmidt, Sie sind gefeuert!”

Wie ein Faustschlag trifft es Arthur, sein Ehrgefiihl ist schwer
angekratzt. Wut und verletzte Eitelkeit breiten sich in seinem
Korper aus und schreien nach Gerechtigkeit. Im ersten Moment
sinnt er auf Rache, kann sich jedoch zusammenreilRen und dreht
sich auf dem Absatz um. Dann nimmt er die Aktentasche und
verschwindet hohen Hauptes, wortlos, mit einem gekonnten
Lacheln im Mundwinkel. ,Wenigstens sein Abgang soll in Wiirde
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Arthur schnauft einmal tief durch. Nun kichert er spottisch in den
Telefonhorer und erzdhlt, auf was er alles verzichten musste und
wie viel Energie er in das Unternehmen schon gesteckt hat, ganz
zu schweigen von den Beziehungskrisen, die dadurch entstan-
den sind. Er weill schon gar nicht mehr, was eine richtige Be-
ziehung Uberhaupt ist und auf die ,one-night-stands” hat er
allmdhlich auch keine Lust mehr.

Nachdem er seinen Schmerz ausgeschiittet hat, verabschiedet er
sich kurz von Holger und beendet das Telefonat. Im Anschluss
sucht er in seinem Terminkalender, welche Frau er anrufen soll,
um auf andere Gedanken zu kommen. Nadine? ...nein, die
schreit so beim Orgasmus, vielleicht Karoline? - sie wiederum
erzdhlt so viel Uber ihren Exmann, da hat er auch keinen Bock
drauf. Daraufhin reil3t er einige Blatter des Telefonverzeichnisses
heraus und wirft sie in den offenen Kamin, der sich auf der
anderen Seite des groBRen Wohnzimmers befindet. Wahrend das
Papier beginnt Feuer zu fangen, fallen ihm nacheinander die
Frauen ein, mit denen er eine Beziehung hatte.

Swetlana ...ach, die hat viele meiner Wiinsche erfiillt - Mary, ein
Urlaubsflirt wo mehr daraus geworden wdre, wenn Sie nicht in
England gdewohnt hatte. Cindy... Lisa... Judith... so viele Namen,
aber trotzdem unerheblich.

Ihm wird immer klarer, dass er sich die ganzen letzten Jahre nur
etwas vorgemacht hat. Er war die ganze Zeit neben sich gestan-
den und arbeitete wie ein Roboter, bis er merkte, dass er ein
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Mensch aus Fleisch und Blut ist und daraufhin, im gleichen Mo-
ment, wurde er gekiindigt.

In der Melancholie seiner Umgebung, fdllt ihm ein Zitat ein:

.Du bist der, der Du bist und nicht der, der Du zu sein glaubst”.

Damals verstand er nicht, was Michelle damit meinte.

Michelle...! Die Erinnerung an sie, ergreift ihn wie eine riesige
Pythonschlange. Seine einzige groBe Liebe. lhre natiirliche
Schonheit in ihrem schlanken Wesen, beriihrte ihn schon damals
ungemein. Sie hatte in so vielen Sachen Recht. Nun bemerkt er,
dass sie schon friher sehr weise war. Warum hat er nicht auf sie
gehort, als sie sagte:

Lunsere Liebe ist der Anfang und die Beziehung das Leben,

das wir wahlen”.

Zum ersten Mal in seinem Leben bekommt er feuchte Augen.
Unbemerkt ldauft eine Trdne die Wange hinunter und der
Schmerz sticht in sein Herz, ein Schmerz, den er zuvor nie
erlebt, bzw. noch nie gefiihlt hat. Er wird sich wieder bewusst,
wie er einst, als er noch jung war, die Dialoge im Kopf, die Ge-
fiihle und Emotionen, die Gedanken, das Ego und den Schmerz
beobachtete und sich fragte:

~WER BIN ICH 222“

Urplotzlich bemerkt er, wie sich die Wut in seinem Bauch ansam-
melt und zu explodieren droht. Nein, er hat die Schnauze voll
von Arbeit bis zu Erschopfung und all den Negativitaten auf
dieser Welt. Es muss mehr geben als das! ...
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schickt eingefddelt, aber so einfach ist es nicht, einen Arthur
Schmidt so ohne weiteres loszuwerden.

Er befolgt den Rat seines Anwalts und lasst sich fiir den Rest der
Zeit von seiner Arbeit freiwillig freistellen. Diese Genugtuung soll
vorlaufig fiir Arthur ausreichend sein. Das Arbeitsgericht wird fur
die notige, gerechte Entschadigung sorgen. Bei 17 Firmenjahren
wdre das eine stattliche Summe von 350.000 € Abfindung. Das
sollte genug sein fiirs Erste. Mit diesen Gedanken beruhigt sich
sein Gemiit ein wenig und gestaltet den Alltag etwas delassener.
Die Zeit, die ihm dadurch geschenkt wird, kann er nun fiir wich-
tigere Dinge im Leben nutzen. Das was ihm wichtig erscheint
und unentwegt in seinem Kopf auftaucht, ist Michelle...

Gedacht, getan! Nun nimmt Arthur Kontakt mit vielen alten
Freunden auf und fragt sich durch, wo Michelle sein konnte. In
dem alten Haus, wo sie einst als Untermieterin wohnte, scheint
niemand zu wissen, wo sie hingezogen ist. Auch von ihren
Eltern, ist keine Spur zu finden. Sie hatten doch so ein schones
zuhause, siidlich von Nurnberg, nicht weit weg von einem See.
In ihm wird wach, wie schon es dort war, nachts mit Freunden
Nacktbaden zu dehen, ganz zu schweigen, von den roman-
tischen Stunden mit Michelle. Dort hatten sie sich zum ersten
Mal geliebt. Beim Vollmond, im knisternden Ambiente, vereinten
sich ihre Liste und harmonierten zur Schwingung der Musik im
Auto. Wieso hat er sich tberhaupt von ihr getrennt? Sie war so
selbstlos, hingebungsvoll und von atemberaubender Schénheit.
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LIch war jung und Karrieregeil”, fallt ihm nur als Entschuldigung
ein und pl6tzlich bemerkt er wieder den Dialog im Kopf.

.Mit wem spreche ich da uberhaupt?

Bin ich schizophren, eine gespaltene Personlichkeit?

...oh Mann, ich werd’ noch durchdrehen®.

Am Abend, nachdem er alle Stellen, wo er irdgendwelche Indizien
iber sie erfahren hdtte konnen, abgeklappert hat, beschlieB3t er,
sich ein Hotel zu nehmen. Intuitiv fahrt er zu dem 5-Sterne
Hotel, in dem er in jungen Jahren wiinschte, einmal mit Michelle
zum Frihstiick Champagner zu trinken. Nachdem er eingecheckt
ist, schaut er sich die Umgebung genauer an und merkt, dass die
Kulisse im Voyeur nicht mehr so imposant auf ihn wirkt wie da-
mals, aber die angelegte AuBenanlage mit integriertem Biergar-
ten, in dieser Art eine Seltenheit ist.

Er denehmigt sich dort ein kiihles Pils und unterhdlt sich tber
Banales mit den anderen Hotelgasten. Danach beschliel3t er, in
der Sauna zu entspannen. Dort durchkdmmt er wie ublich die
Platze und schaut sich nach Schonheiten um. Jedoch fiir die heu-
tigen Nachtstunden, nichts Aufregendes zu finden. Im Anschluss
daran, bestellt er sich das 3-Gange Menii italienischer Art, wobei
er nur die Vorspeise, gedrillte Garnelen, fiir angemessen findet.
Alles andere kommt ihn eher professionell aufgetischt, aber
durchschnittlich zubereitet vor.

~-Mein Gott, bin ich schon so anspruchsvoll geworden, dass ich
sogar hier was zu meckern habe?”
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LArthur? ...bist Du es wirklich? ...hallo Arthur!”, dringt eine auf ihn
angenehm wirkende Stimme, von der Seite an sein Ohr.
Uberrascht dreht er sich um und wei zuerst nicht, was er sagen
soll. Sein Atem bleibt still, er will sprechen, aber die Stimm-
bander versagen. ,Michelle...”, schieB8t es ihm durch den Kopf.
Kein Zweifel, sie ist es wirklich, Michelle. Er beginnt zu husten,
so als ob er sich beim Essen verschluckt hat. Sie kommt ndher
und stellt sich etwas reserviert, gegeniuber seinem Tisch.
Scheinbar selbstbewusst, lehnt sie sich mit einer Hand auf den
dort stehenden Stuhl und lachelt zogernd.

.Na? Fruher bist Du aber nicht so nervios geworden, wenn Dich
eine Frau angesprochen hat”.

Er ordnet das Wirrwarr in seinem Kopf und spricht mit interessier-
ter Stimme, wahrend er spontan aufsteht: ,Was machst Du hier?”
.Das ist eine lange Geschichte... komm lass Dich umarmen”.
Beide halten inne und fallen sich freundschaftlich in die Arme.
Arthur spiirt verborgene Gefiihle, ja fast wie Schwingungen.

Er nimmt verschiedene, sehr angenehm wirkende Frequenzen
wahr, die aus dem Nichts auftauchen.

~.Komm setz Dich erst mal. Mochtest Du mir Gesellschaft beim
Dinner leisten? ...ich lade Dich selbstverstdandlich ein”.

Dankend nimmt sie an und bestellt sich eine Kleinigkeit.

Nach einer Weile erzahlt sie, dass sie sich mit ihrem Freund hef-
tig gestritten hat und hierher gereist ist, um in der Ndhe ihres Ur-
sprungs zu sein, die Erde unter sich zu spiiren. Arthur versteht
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